Veranstaltungszeit/-ort

9:00-17:00 Uhr

Gebaude A des St. Josefs-Hospitals,
Konferenzzentrum

Forum Bernhard von Langenbeck
BeethovenstraBe 20

65189 Wiesbaden

www.joho.de

Teilnahmegebiihr
Die Teilnahmegebuhr flr externe Teilnehmende
betragt 45 €, Mitarbeitende des St. Josefs-Hos-

pital Verbunds konnen kostenfrei teilnehmen.

Fortbildungspunkte

Fortbildungspunkte bei der LAKH sind beantragt.

Anmeldung

Bitte senden Sie lhre Anmeldung bis zum 31.10.2026
per E-Mail an

intensivsymposium@joho.de

unter Angabe von folgenden Daten:

¢ \or- und Nachname

e Rechnungsadresse

e E-Mail.

Nach Eingang erhalten Sie eine Anmeldebestatigung
und im Verlauf die Rechnung.
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Anfahrt Uber die A66, Ausfahrt Erbenheim Richtung Innenstadit.

Parkmaoglichkeiten stehen in unmittelbarer Nahe des Krankenhauses — bedingt durch
die Lage in einem Wohngebiet — leider nur begrenzt zur Verfiigung. Uber die Einfahrt
Langenbeckplatz steht das Medicum-Parkhaus zur Verfigung.

Gute und kostenfreie Parkmdglichkeiten bietet der Parkplatz Moltkering, ca. 6-8
Gehminuten vom Haupteingang entfernt (siehe Skizze).

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreicht man das St. Josefs-Hospital mit den Bus-
linien 5, 15, 48, Haltestelle Langenbeckplatz.

St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Interdisziplinare Intensivmedizin
BeethovenstraBe 20

65189 Wiesbaden

www.joho.de

4. JoHo-Intensivsymposium
Interdisziplinare
Intensivmedizin

Freitag, 13. November 2026
9:00-17:00 Uhr
im JoHo Wiesbaden




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Interessierte!

Erleben Sie einen abwechslungsreichen und praxis-
nahen Tag, der sich aktuellen Herausforderungen
und Entwicklungen in der Intensivpflege und -medi-
zin widmet. Freuen Sie sich auf spannende Einblicke
in Themen wie angehorigenfreundliche Konzepte
sowie den Wasser- und Volumenhaushalt mit be-
sonderem Blick auf das Phanomen Durst. DarUber
hinaus erwarten Sie am Nachmittag fachliche Impul-
se zu ,Uber die Visite hinaus“ sowie zu Polypharma-
zie und Nachhaltigkeit in der Intensivtherapie.
Nutzen Sie die Gelegenheit des interprofessionellen
Austausches und vertiefen Sie Ihr Wissen mit direk-
tem Bezug zur Klinischen Praxis.

Begleitet wird die Veranstaltung von einer Industrie-
ausstellung sowie einem Catering. Nach dem Mittag-
essen laden wir Sie herzlich zu einer bewegten
Pause mit four corners ein, ein Angebot der AOK
Wiesbaden — unserer Partnerin im betrieblichen
Gesundheitsmanagement.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Veranstaltung
begriiBen zu durfen und gemeinsam in den fachli-
chen Austausch zu gehen!

Jessica Kilian (M. A., M.Sc. APN, FKP |/A)
Christian Dahlen (FKP [/ A)

Stationsleitungen Interdisziplindre Intensivstation,
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Benjamin Kremer
Leitender Oberarzt Interdisziplindre Intensivstation,
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Prof. Dr. Dr. med. Dipl.-Phys. Bertram Scheller
Chefarzt Andsthesie- und Interdisziplindre Intensivstation
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Programm 4. Intensivsymposium

8:30 Uhr  Beginn der Registrierung

9:00 Uhr  BegrtBung
A. Evers (M.Sc.)
Prokurist flr Pflege und Prozesse,
J. Kilian (M. A., M.Sc. APN, FKP I/A),
C. Dahlen (FKP I/A)
Stationsleitungen
Interdisziplinére Intensivstation
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Session 1:
Angehorigenfreundliche Intensivstation

9:15 Uhr  KEYNOTE -
Erfahrungen von Angehdrigen
B. Teigeler
Pflege- und Medizinjournalistin
Diplom-Pflegewissenschaft
Kinderkrankenschwester

9:45 Uhr  Family-centered Care
PD Dr. rer. hum. biol. P. Nydahl
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Kiel

10:15 Uhr Zertifizierung nach der DGF
K. Wehnhardt (M.A., FKP I/A)
DGF Landesbeauftragte Hessen
Leitung Weiterbildung
Klinikum Fulda gAG

10:45 Uhr Kaffeepause

Session 2:
Ertrinken oder verdursten? - Entschei-
dungen im Volumenmanagement
11:00 Uhr Wasser- & Volumenhaushalt
Prof. Dr. med. F. Strutz
Nierenzentrum Wiesbaden
11:30 Uhr Akute Nierenschadigung
Prof. Dr. med. F. Strutz
Nierenzentrum Wiesbaden
12:00 Uhr Durst als pflegerisches Phdnomen
F. Wefer (M. Sc.)
Herz- und Diabeteszentrum NRW
Bad Oeynhausen

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr Bewegte Pause mit four corners,
unterstltzt durch die AOK Wiesbaden

Session 3:

Uber die Visite hinaus

13:45 Uhr st eine Visite ausreichend oder
bendétigen wir mehr?
A. Kaltwasser (B. Sc.)
Fachbereichsleitung Weiterbildung
Akademie der Kreiskliniken Reutlingen
GmbH

14:15 Uhr Chancen einer Pra-OP-Visite
J. Kaiser (cand. B.Sc., FKP A/l),
N. Labanauskas (cand. FKP A/l)
Interdisziplinére Intensivstation
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

14:45 Uhr PICS &/oder Chronical Critical lliness
S. Pelz (M. Sc. APN)
Universitatsklinikum Tubingen

15:15 Uhr Kaffeepause

Session 4:
Nachhaltig intensiv -
Verantwortung auf der Intensivstation
15:30 Uhr Polypharmazie
C. Griesel
Apothekerin
Universitatsklinikum Aachen
16:00 Uhr S1-Leitlinie Nachhaltigkeit in der
Intensiv- und Notfallmedizin
T. Ochmann Kénig (M. Sc., FKP A/l)
HAW Hamburg
Kath. Marienkrankenhaus gGmbH
Hamburg
16:30 Uhr Against all odds: Nachhaltigkeit
im wirklichen Leben erkennen und
umsetzen
Dr. med. L. Vogel Moos
Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken
Wiesbaden
17:00 Uhr  Schlusswort
Prof. Dr. Dr. med. Dipl.-Phys.
B. Scheller
Chefarzt Anasthesie und Inter-
disziplinare Intensivmedizin
St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Mit freundlicher Unterstltzung von:

U Vasino

LﬁWENSTdE_ml CSL Behring
Drdger Teleflex:

Diese Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Interessenskonflikte
von Referent*innen bzw. der wissenschaftlichen Leitung werden, soweit bestehend, im Rahmen
der Fortbildungsveranstaltung offengelegt.

Die Gesamteinnahmen beltragen 3.300 €.

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf 3.300 €.



